CHIA SE NOI DUNG HOQC TAP
PE TAI 637
KHONG THE MO RONG TAM LUQNG THI HOC PHAT VAN LA UONG CONG
Kinh thua Thay va cac Thay Co!

Chung con xin phép chia sé mgt sé ngi dung chinh ma chdng con ghi chép trong bai Thay Veng Tay gidng
tir 4h50° dén 5n55° sang thir Néam ngay 09/09/2021.
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Hoa Thuong ndi rat nhiéu vé dé tai nay. Chung ta ciing da nghe qua nhiéu nhung tim luong caa ching ta van
khong thé khai mo. Hang ngay trong khai tam dong niém cia chung ta déu 1a pham trd cua sy mé tam. Tat ca
nhitng viéc 1am cua ching ta déu vi chiing sanh ma lo nghi. Ta hoc tap, lam viéc, nghi ngoi dang gio, an ubng

diéu do ciing déu phai vi ching sanh ma lo nghi.

HOm qua c6 mot ngudi giri thu cho Thay viét rang: “Con da dan chay 10 ndm nhung bdy gico con ém bénh dén
murc khdng thé di dieoe. Gia dinh phién ndo vi con. Cha Me mudn con dn mén dé bao vé sirc khde. Con ¢6 thé dn
thiz dé 1am vui long Cha Me diroc khdng?”. Thay tra 1i: “An chay 10 nam ma khéng chuyén dwoc than nghiép

cua minh, khdng biét ché bién sao cho cac mon an vira ngon miéng, vira dinh dirgng thi quéa té!”.
Trong “Kinh Kim Cang”, Phat néi: “Phdt hang ngay dn uéng ngi nghi 1a dién ra Pai Dinh”.

Hoa Thuong néi: “Hoan thién chinh minh dé anh hwéng chiing sanh”. Chiing ta khong hoan thién chinh minh

thi khéng thé anh huéng chdng sanh.

Trong cugc song thwong ngay, trong ddi nhan xir thé tiép vat, dn udéng ngi nghi, ching ta déu phai ding
tri tué. Ngoai 3 bita com mdi ngay, Thay udng thém 1 ly sita bot ngii cc vao budi sang va budi tdi. Pay 1a phat
tam an udng dé gitr gin strc khoe vi chling sanh. Bita an hang ngay ctia Thay déu duoc ché bién tir cac loai rau cit
qua trong vuon Thay tu trdng, trong mot bira déu c6 may mon. Thay biét cach ché bién dé cac mon an cho phong

phu, da dang, ngon miéng va dep mat véi da mau sac.

Chung ta phai dung tam trong mei céng viéc. Tuy chi c6 gan 50m2 dat & khu vuc trudc va sau nha, nhung
ngay nao Thay ciing gieo hat tréng cay, ngay nao ciing mang rau xanh twoi di ting moi ngudi xung quanh. Mot

ngay Thay di t6i di lui khoang 8 lan dé tham nom, cham séc ting cAy rau trong vuon.



Hoa Thuong noi: “Ban ndi ban dg ching sanh nhuwng ban khong biét ndu com thi ban dé ai?”. Pé in phai co
sic, hwong, my, vi. Chiing ta niu nwéng ciing phai dung tm. Thay tuy chua di hoc mot ngay nao vé niu an
nhung nhiéu nguoi da an nhitng mén Thay ché bién va cam thay rat ngon. D6 1a md rong tim lugng. Pidu quan
trong la ching ta phai mé tam truée, sau d6 méi mé hau bao thi méi khong phién ndo. Néu bé tién ra

nhung tim khéng mé thi ching ta lam viéc ma tam day phién no.

Mé rong tam lwong 1a ngay trong cudc song thudng ngay, chiing ta dirng 1am phién long ngudi khéc, ludn
biét nghi cho moi nguwdi, tir dé6 tAm sé ngdy cang mé rong. Thay trong rat nhiéu nhitng chau hoa nho trong
vuon. Mai mot ngay, Thay dat trén mat ban 1am viéc mot chau hoa. Moi ngudi khi tham gia hoc tap ludn dugc
ngam nhirng chau hoa xinh dep. Ngay trong cudc séng thuong ngay, chung ta ciing c6 thé 1am ra biéu phéap, khién
ngudi khac cam phuc. Xung quanh hang xém nha Thay déu 1a ndng dan ky cuu. Khi ho thudng xuyén dugc Thay
ting rau twoi ngon, ho rat vui va cam thay am &p. Mot 6ng cu nha hang xom rat thanh kién véi Phat vi trudc day
gia dinh ong tranh chap kién tung vai mot ngudi hoc Phat. Mot hdm, dng cu chdng gay dén cam on Thay. Ong
n6i: “Nho Thdy thirong xuyén phong sanh ma rat nhiéu chim se sé bay vé ddy rat vui! Téi an rau ciia Thay cho

thi khong bj dau bung”. Thay ciing rat hoan hi khi ho tiép nhan nhitng mén qua tir tim long cua Thay.

Hoa Thuong néi: “Nguwoi hoc Phdt ma khéng mé réng tdm Iweng thi cho dU hoc nhuw thé nao ciing bi roi vio
ba dwong, trong dé nghigp stc sanh rét phec tap. Sic sanh mé mé, ngu si, tgo ra nghigp luan hai ma khong
biét 14 ngu si”. Mo hd khong phan biét dung sai 1a ngudi khong c6 tri tué. Khi chinh minh 1am sai, nguoi khéc

nhac ma van khong nhan ra, nhu vay 1a ngu si.

Hoa Thuong néi: “Khéng cé néing luc phan bigt that gid, khong cé ndng luc phan biét thién &c, tét xau, lei
hgi, dé dang tin loi nguwoi khac, trong tam do du khdng c6 quyét dodn. Péy la ngu si, day la nghiép nhin di

dén dwong suc sanh”. Chung ta déu vudng phai nhitng diéu nay.

Hoa Thuong ndi: “Mdy nam gan ddy, téi ngdy cang sdu sdc cam nhdn, thé gidgi hién tgi ngay cang nghiém
treng, tai ngn trién mién, xa hgi hién tai nhan tinh 1anh dgm, khong biét dn nghia, khéng biét tri an béo an,

ngay trong bdt tri bdt giac 1am ra nhiing viéc hiy hogi chinh minh, hay hogi Phdt phap, hay hogi thé gian”.

bay 1a nhirng 61 Hoa Thuong da noi ra cach day 30 nam. Chiing ta than 1a nguoi hoc Phat, 1am ra hinh tuong
xau, khién nguoi khac nghi ngo Phat phép. Vay thi chung ta da hay hoai Phat phap. Chinh sy lo 1a chénh mang
cua chung ta ciing gbp phan hay hoai Phat phéap.

Chung ta ctr nhin vao nhiing chuyén 16n lao ma khdng nhin vao cudc séng hang ngay caa minh. Ngay nao Thay
cling phai diéu than, diéu tm. Budi sang som thirc day, Thay tap thé duc, Iac chan lic tay, xoa mat, mdi noi xoa
da 30 céi xong Thay méi xudng givong. Thay 1am ndng & xoa cac huyét dao trén co thé. Thay lay Phat, hit tha,
lay sdu nhu luyén cng. Thay di bd mdi ngay khoang hon 6000 budc, vira di vira niém Phat. Thay khéng qué chu

trong an uéng nhung phai dam bao ché d6 dinh dudng dé c6 du sirc khoe. Sau khi giang xong, thay uéng mot ly
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sira bot ngii cbc (bét 1am tir cac logi hat dinh dwong). Thay di tudi cdy, rdi sau d6 méi an sang. Mdi ngay Thay
déu lam viéc, lao dong rat tich cuc. Thay nghi strc khoe ciia Thay khdng phai 1a stc khoe cia ban than ma 1a suc
khoe cuia Phat phap. Mic du trong ngudi Thay ¢6 rat nhiéu bénh nhung biéu hién bén ngoai khdng khién cho moi
ngudi phién ndo. Ching ta dn chay ma ngudi gay kho, khong co du sic khoe dé 1am viéc thi moi ngudi nhin vao
s& cam thay khong tin twong va khéng dam an chay. Thay in sang dung gio, in trua ding gio, an toi ding gio,
thinh thoang udng thém mat ly sira bot ngii cdc vao budi toi. Me ciia Thay nhin thdy Thay ngudi tron Ién thi yén

tam. Nhu vay Me mai yén tam an chay.

Hoa Thugng noi: “Ngay trong vo hinh trung, ching ta lam hzy hogi Phdt phap. Chung ta mé réng tim lueng,
lam tét, 1am tich cuc nhieng cong viée thwong ngay thi ciing da cé thé anh hweng tich cwe dén nhiéu nguwoi
réi. Con ngwoi ma song vong on béi nghia, khong biét ganh vac thi chiing ta xem coi minh dong hang vdi

loai nao trong sau c6i?”.

Séau cdi 1a Troi, Nguoi, A Tu La, Nga Quy, Pia Nguc, Stc Sanh. Chung ta dang sdng trong mot thé gigi tran day
an nghia: An T4 quéc, an Cha Me, an Thay C, an nhirng nguoi thanh toan cho ching ta. Chi can ching ta chénh

mang thi ching ta da tr¢ thanh ngudi vong an boi nghia. Nguoi vong an phu nghi thi khac nao véi loai sc sanh!

Hoa Thuong noi: “Phdt Bé Tat khong ngirng tinh tén”. Thay phan tinh cau nay rat sdu sic. Thay hét sac chan
dong khi nghe cau noi nay cua Ngai. Phat B6 Tat thi khong nging tinh tan, pham phu ching ta thi khdng nging
tinh tudng. Ngay ngay ching ta pham trong toi, nguyén nhan vi ngu si, tao nghiép da doan, tao nghiép huy hoai
Phat phép, tao nghiép huy hoai thé gioi ma ching ta khéng biét.

Hoa Thuong néi: “Chang ta khéng ban lugn dén nhitng nguwoi khéc, chi néi dén nhitng dong tu hec Phat, co
ngwoi ndo khong tgo ra nghiép hiy hogi Phdt phap khong?”. Cau noi ndy vo ciing chan dong! Ching ta phai

sau sic suy nghi! Chung ta khong cd ¥ pham toi nhung chung ta lo 13 qua loa.

Trong nha Phat, diéu s¢ nhat 1a chuéng ngai nguoi khac hoc Phat. Chi can ching ta 1am ra biéu phap khong tét
thi da chudng ngai nguoi khac hoc Phat roi. Hoa Thuong néi: “Qud bdo ngdn ngwoi khac khdng tiép nhan tri
tué ciia Phdt 14 ¢ trong dwong Suc Sanh. Chiing ta chinh minh ¢6é néng luc, c6 tri tug ma khong bang long di
day ngwoi thi day la bon phdp. Ngwéi bon phap qud bdo ngu si. Ngwoi tich cuc dem néing luc ciia minh dé bo

thi phap thi qua bao la co tri tué”.

MJdi chiing ta déu c6 nang lyc. Stc khoe tao ra nang lyc. Lao dong sinh tri tué. Néu khong lao dong thi khéng
sinh tri tug, stic khoe yéu di. Chiing ta nhin thay ngudi khac ¢é tai ning, ¢é tri tu¢ ma chiing ta chwéng ngai
ho, dé ho khong c6 cach nao phat huy hét ning luc caa he thi viéc 1am nay con ning hon, nghiém trong
hon t§i bon phap. Du ¢ trong tdm niém, chung ta cling phai git cho tdm niém khong chudng ngai nguoi khac.

Trong Phat phap goi 1a “chwdéng tham nghiép trong”, nghiép chudng sau nang.



Hoa Thuong néi: “Ngwoi hién tai tam lweng qué nhé hep, khong thé dung chiza dwec viéc 1am tét Ciia ngwoi
khéc, cho nén méi tao tac téi nghiép. Péng tu hec Phdt ching ta néu khdng mé réng tam lweng, tam khong

Thanh Tinh, tam khéng chan thanh, khéng tiép nhdn gido hudn ciia Phdt thi khdng thé thoat khéi ba dwrong”.

Hoa Thuong phan tich cin kg, ti mi, khdng chi diém riéng ai, khdng 1am cho ai mat 1ong. Trong bai nay, Hoa
Thuong dung tir “ngu si” 3 dén 4 lan: “Nghe 161 xdo ngdn, tam y do duw. Pdy chinh la ngu si”. Hoa Thuong
khong ndi dé 1am vira 1ong ngudi ma ndi that, néi rd chan tuéng sy that dé ching ta biét ma sira. Hoa Thuong
no6i: “Ngwoi lam gido duc ton gido phai tgn tam tgn lec, 1am tron hét vai tro ciza minh”. Thay hoc tap theo Hoa
Thuong. Khi Thay néi thang, nhiéu nguoi khong hai long, khong hd tro Thay. Khong sao cal Ho khdng hd trg
minh nhung minh van lam dugc. Hoa Thuong noi: “Chiing sanh theéi nay thich nghe gat, khong thich nghe
khuyén”. Néu nghe gat thi ching ta di vé dau? Néu nghe khuyén thi chung ta di vé dau? Diéu nay ching ta déu

biét rat rd rang.
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Nam M6 A Di Pa Phat
Chung con xin tQy hi céng dirc ciia Thay va tdt cd cac Thay Co!

Ngi dung chiing con ghi chép loi giang ciia Thay con Ién xgn, con nhiéu sai lam va thiéu sét. Kinh mong Thay va

cac Thay Cé lieong thir, chi bao va déng gép y kién dé tai liéu hoc tap mang lgi lgi ich cho moi nguoi!



